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We follow the Science
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VERTRIEB UND VERKAUFSPREISE
Metabolic Support MP90 ist ein Markenprodukt der Firma Mykoplan® Vitalpilze 
Schweiz AG. Als Fachperson können Sie das Produkt zu interessanten Einkaufs-
konditionen bestellen. 

Metabolic Support MP90 im Glasgebinde mit 90 Kapseln Inhalt. 

Verkaufspreis: EUR 69,90 inkl. MwSt.
Im Webshop auch als Refill, Vorteilspaket und 3-Monats-Angebot erhältlich.

So much more than
just weight loss!

 Metabolic Support MP90

QUALITÄT UND BIOZERTIFIZIERUNG 
Metabolic Support MP90 wurde nach strengen cGMP-Richtlinien und unter 
sorgfältiger Verarbeitung in der Schweiz hergestellt. Die Rohstoffe sind auf 
Rückstände geprüft und die Vitalpilze sind Bio-zertifiziert. Die spezielle 
Formulierung und die innovative Verarbeitung führen zu einer sehr hohen 
Bioverfügbarkeit. Abgefüllt in ein UV-geschütztes Glasgebinde für optimale 
Haltbarkeit und Umweltverträglichkeit. 

We follow the Science
Alle unsere Bio-Vitalpilze werden in maßgefertigten Anzuchtkammern liebevoll 
kultiviert. Die Anbaumethode ist ein speziell standardisiertes Verfahren auf 
wissenschaftlicher Basis. Unsere Bio-Vitalpilze enthalten alle Inhaltsstoffe. 
Wir verzichten bewusst auf Vitalpilze, die aus landwirtschaftlichem Anbau aus 
China stammen. Diese können Umweltgifte wie Schwermetalle, Pestizide oder 
andere Rückstände aus der Luft, dem Wasser und dem Boden enthalten. Deshalb 
sind sie unserer Meinung nach für die Mykotherapie nicht geeignet.
Bei unseren Bio-Vitalpilzen wissen Sie garantiert:
Durch die Kontrolle jedes Aspekts des Wachstumszyklus bieten wir eine konstant 
hohe Qualität, und dies 100 % frei von Umweltgiften.

ANWENDUNG
Metabolic Support MP90 wird zur Reduktion von Körpergewicht und zur 
Regulation bei Diabetes sowie zur Verbesserung des Stoffwechsels und der 
Energie eingesetzt. Es unterstützt Leber, Pankreas und Darm und verbessert 
den Allgemeinzustand. Das Präparat sollte für mindestens 3 Monate 
angewendet werden. Bei Diabetes Typ 2 sollte die Anwendung längerfristig bis 
lebenslang erfolgen. Die Einnahme erfolgt 15 Minuten vor dem Essen mit einem 
Glas Wasser. Um den Effekt von Metabolic Support MP90 zu verstärken, geben 
Sie 1 Teelöffel Apfelessig ins Wasser und nehmen Sie damit die Kapseln ein. 
Es sind keine Gewöhnungseffekte bekannt. Als Begleiterscheinung kann sich 
der Stuhlgang vorübergehend etwas einweichen. 

Dosierung
Jugendliche (ab 40 kg) und Erwachsene (mit 3 Hauptmahlzeiten am Tag): 
Jeweils 2 Kapseln Metabolic Support MP90 15 Minuten vor einer Hauptmahlzeit 
einnehmen. Maximal 6 Kapseln täglich. 

Jugendliche (ab 40 kg) und Erwachsene (mit 2 Hauptmahlzeiten am Tag): 
Jeweils 3 Kapseln Metabolic Support MP90 15 Minuten vor einer Hauptmahlzeit 
einnehmen. Maximal 6 Kapseln täglich. 

Für Kinder ist das Produkt nicht geeignet. 

FAQ
Für welche Lebenssituationen ist Metabolic Support MP90 besonders gut?
Übergewicht, metabolisches Syndrom, Prädiabetes und Diabetes Typ 2 stellen 
große gesundheitliche Herausforderungen dar. Gemäß wissenschaftlichen 
Studien sind metabolische Störungen für eine Vielzahl von Krankheiten 
verantwortlich. 
Wenden Sie Metabolic Support MP90 an, wenn Sie Ihr Gewicht und den 
Stoffwechsel verbessern möchten oder falls Sie unter Prädiabetes oder 
Diabetes Typ 2 leiden. Ebenfalls hilft es bei Heißhungerattacken und zur 
generellen Unterstützung von Leber, Pankreas und Darm. 

Wie schnell wirkt Metabolic Support MP90 und wie lange muss die 
Einnahme erfolgen?
Gemäß wissenschaftlichen Studien kommt es nach einer 3-monatigen Einnahme 
von Metabolic Support MP90 zu einer signifikanten Gewichtsreduktion und 
Verbesserung des Zuckerstoffwechsels bei Prädiabetes und Diabetes Typ 2. Je 
nach Disposition empfehlen wir auch längere bis lebenslange Einnahmen. Bitte 
lassen Sie sich durch eine Fachperson beraten.

Sind Nebenwirkungen bekannt?
Metabolic Support MP90 ist ein biologisches Naturheilmittel. Klinische Studien 
zeigten keine Nebenwirkungen, auch bei monatelanger Einnahme. Zu Beginn 
einer Therapie kann es in vereinzelten Fällen die Stuhlkonsistenz verändern. 

Sind Allergien oder Intoleranzen im Hinblick auf das hydrolysierte 
Milcheiweiß oder das Santakraut bekannt?
Hydrolysiertes Milcheiweiß ist ein Hydrolysat. Es sind keine Allergien bekannt. 
Das hydrolysierte Milcheiweiß ist lactosefrei und kann bei bestehender 
Lactoseintoleranz ohne Einschränkung eingenommen werden. Das Santakraut 
ist ein altbekanntes Gewächs, das gemäß heutigem Wissensstand keine 
Allergien auslöst.



Metabolic Support 
MP90

Metabolic Support MP90 führt zur Reduktion von erhöhtem Körpergewicht 
und Blutzucker bei Diabetes, steigert den Stoffwechsel und vermindert den 
Appetit. Durch die Verbesserung des Leberstoffwechsels reduziert Metabolic 
Support MP90 das Körperfett und erhöht die Ausdauer und die Energie. 

Metabolic Support MP90 ist ein innovatives Naturheilmittel aus den hochwertigen 
Bio-Vitalpilzen Grifola frondosa und Coprinus comatus. Zusätzlich beinhaltet es ein 
hydrolysiertes Eiweißpulver (Pep2Dia®), ein Extrakt aus Santakraut (Eriodictyon 
californicum, SantEnergy NU®) und Vitamin C. Die natürlichen Stoffe sind optimal 
aufeinander abgestimmt, dadurch erreichen sie eine hohe Wirksamkeit. Durch unser 
patentiertes Herstellungsverfahren erzielen wir zusätzlich eine hohe Bioverfügbar-
keit. Dies macht unser Produkt zu einem einzigartigen Naturheilmittel weltweit.
Dank dieser einzigartigen Mischung kann Metabolic Support MP90 den Stoffwechsel 
spürbar steigern. Dadurch erreichen Sie eine signifikante Gewichtsreduktion und 
eine Verbesserung des Zuckerstoffwechsels bei krankhafter Erhöhung in Folge von 
Prädiabetes oder Diabetes Typ 2. 

Resultat: sehr hohe, klinisch geprüfte Bioverfügbarkeit von Bio-Vitalpilzen, 
hydrolysiertem Eiweiß (Pep2Dia®) und Santakraut (SantEnergy NU®), die vom 
Körper schnell aufgenommen werden und gemäß wissenschaftlichen Studien 
eine antidiabetische Wirkung, eine Gewichts- und Körperfettreduktion sowie eine 
Verbesserung des Stoffwechsels bewirken. 

Effekt: Regulierung und Unterstützung des Körper- und Fettstoffwechsels, 
Reduktion des Körpergewichts und Verbesserung des Zuckerstoffwechsels 
bei Prädiabetes und Diabetes Typ 2 sowie eine Steigerung der Energie und der 
Vitalität. 

Metabolic Support MP90 wurde von der Mykoplan® Vitalpilze Schweiz AG und 
ihren Partnern entwickelt. Die hochwertigen Vitalstoffe sind entsprechend unserem 
hohen cGMP-Standard verarbeitet. Die Bio-Vitalpilze sind wissenschaftlich 
standardisiert hergestellt und enthalten alle Vitalstoffe aus dem ganzen Pilz. 

INHALTSSTOFFE UND WIRKUNG
Bio-Vitalstoffe aus dem ganzen Pilz – Spitzenqualität aus Nordamerika. 
Durch die sorgfältige Auswahl erstklassiger Bio-Vitalpilze und unter Berücksichtigung 
neuester wissenschaftlicher Daten haben wir ein optimal wirkendes Naturheilmittel 
entwickelt. Alle unsere Bio-Vitalpilze werden in speziellen Anzuchtkammern, wissen- 
schaftlich standardisiert nach cGMP-Richtlinien, angebaut. Wir verzichten bewusst 
auf Pilze, die aus landwirtschaftlicher Kultivierung in China stammen.

Bio Grifola frondosa und Bio Coprinus comatus
Beide Vitalpilze sind in der traditionellen Naturheilkunde und in der Schulmedizin 
als wichtige Mittel bei Stoffwechselstörungen, Übergewicht, Diabetes und zur 
Unterstützung von Leber, Pankreas und Darm bekannt.

Bio Grifola frondosa (Maitake)
Hier finden sich Stoffe, die bei Stoffwechselproblemen und Adipositas sehr hilfreich 
sind. Seine Polysaccharide, z. B. die Alpha-Glukane, wirken blutzucker- und triglycerid- 
senkend. Dem Diabetes wirkt der Vitalpilz auf verschiedene Weise entgegen. Unter 
anderem hemmen bestimmte Fettsäuren aus dem Maitake die Alpha-Glucosidase- 
Aktivität. Außerdem senkt er die Blutfettwerte, wobei er das »gute« Cholesterin 
HDL unberührt lässt. Zusätzlich hemmt er die Einlagerung von Triglyceriden in die 
Leberzellen und beugt so einer Fettleber vor. Zudem schützt er Leber und Gefäße 
und wirkt sich positiv auf die Darmflora aus.

 
Bio Coprinus comatus (Schopftintling)
Dies ist der wichtigste Vitalpilz, wenn Sie nicht nur an Adipositas, sondern auch 
an Diabetes leiden. Der Coprinus comatus sorgt für einen guten Blutzuckerspiegel 
und kann selbst starke Schwankungen abfangen. Dafür verantwortlich ist das in 
ihm enthaltene Comatin. Infolge eines stabileren Blutzuckerspiegels hält das 
Sättigungsgefühl länger an und Heißhungerattacken werden seltener. Der Coprinus 
beugt sogar Langzeitschäden von Diabetes vor, da er den Blutzuckerlangzeitwert 
(HbA1c) absenkt. Comatin und Polysaccharide verhindern hierbei die schädliche 
Verzuckerung von Eiweißstrukturen im Körper.

Pep2Dia® 
Pep2Dia® ist ein exklusives Milchprotein, welches auf den Gehalt eines speziellen 
Peptids, des AP-Dipeptids, standardisiert wurde. AP steht für Alanin-Prolin und 
hat die faszinierende Eigenschaft, dass es das Enzym Alpha-Glucosidase hemmt, 
wodurch der Blutzuckerspiegel gesenkt werden kann. Forscher konnten für diesen 
innovativen Rohstoff einen hemmenden Effekt auf das Enzym Alpha-Glucosidase 
feststellen. Durch die Unterdrückung dieses Enzyms kann Pep2Dia® die Umwandlung 
von Mehrfachzuckern in Glucose verringern und dadurch zum Ausgleich des 

Blutzuckerspiegels beitragen. 
Pep2Dia® wurde in aufwendigen Studien untersucht und konnte bei einer Ver- 
abreichung 15 Minuten vor einer Mahlzeit einen signifikanten Einfluss auf die 
Entwicklung des Blutzuckers zeigen, ohne die Insulin-Ausschüttung zu beeinflussen. 
Auch im Tierversuch wurde die Reduzierung der Alpha-Glucosidase-Aktivität 
nachgewiesen. Diese verringerte sich im Vergleich zur Kontrollgruppe um bis zu 40 %. 
 

SantEnergy®
SantEnergy® Nu ist ein Extrakt, hergestellt aus den Pflanzenteilen des zur 
Borretsch-Familie gehörenden Santakrauts. Dieses aromatische, immergrüne 
und polyphenolreiche Kraut wächst in den Hügeln von Kalifornien und Mexiko. 
Unsere klinischen Ergebnisse zeigen eine signifikante Reduktion des Gewichts 
und des Körperfetts bei gleichbleibenden Ernährungs- und Bewegungsgewohn-
heiten vor und nach der Studie. Dies macht SantEnergy® Nu zum perfekten 
Naturheilmittel für die Verringerung des Körpergewichts.
Dank seiner einzigartigen und synergistischen Wirkung erhöht SantEnergy® Nu 
den Körperstoffwechsel. Dies geschieht durch das Verhindern der Bildung von 
unerwünschten Glykations-Endprodukten, die auch bei kohlenhydratreicher 
Ernährung im Körper entstehen können. Darüber hinaus hat SantEnergy® Nu 
eine antioxidative und koffeinähnlich stimulierende Wirkung auf den Körper, was 
nachweislich die Gewichtsabnahme fördert.

IN WELCHEN SITUATIONEN IHNEN METABOLIC SUPPORT 
MP90 HILFT

• Zum Abnehmen und gegen Heißhungerattacken
• Bei Prädiabetes und bei Diabetes Typ 2 
• Zur Verbesserung und Stabilisierung des Fett- und Zuckerstoffwechsels 

beim metabolischen Syndrom
• Bei träger Stoffwechselsituation und zur Unterstützung von Leber und 

Pankreas
• Zur Steigerung von Energie und Leistung
• Zur Verbesserung der Darmgesundheit
• Zum Schutz vor oxidativem Stress 
• Für Ihre lieben Tiere bei Übergewicht und Diabetes

INHALTSSTOFFMENGEN
Hydrolysiertes Eiweißpulver (Pep2Dia®) (38,088 %), Bio Grifola frondosa 
(12,966 %), Bio Coprinus comatus (12,966 %) (Herkunft: Nordamerika), Extrakt 
aus Santakraut (SantEnergy NU®) (11,345 %), 90 mg Vitamin C pro Tagesdosis 
à 6 Kapseln aus Ascorbinsäure (2,431 %) (112 % NRV). 
Kapselhülle: Hydroxypropylmethylcellulose (22,204 %). 
Ohne Gluten, Laktose, Farb- und Aromastoffe, 100 % vegetarisch.

Inhalt: 56,00 g (90 Kapseln à 617 mg)

                                                       

Studie aus Frontiers
Grifola frondosa may play an anti-obesity role 
by affecting intestinal microbiota to increase the 
production of short-chain fatty acids

Studie aus MDPI
Development of a Functional Acceptable Diabetic and 
Plant-Based Snack Bar Using Mushroom (Coprinus 
comatus) Powder

Studie aus PMC
Postprandial Effects of a Proprietary Milk Protein 
Hydrolysate Containing Bioactive Peptides in 
Prediabetic Subjects

Fachbroschüre 
SantEnergy® Nu

DOSEEFFECT RESULT ON 15 SUBJECTS WITH GLUCOSE INTOLERANCE 
Blood clucose kinetics
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